Clasto z pianka 1 musem
truskawkowym

PAULINA KITTA

SKtadniki na biszkopt:

3 duze jajka
1/2 szklanki maki tortowej ( u mnie Basia )
1/2 szklanki cukru
szczypta soli

2 tyzeczki cukru waniliowego
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WyKkonanie biszkoptu 1/2;

Biatka oddzielamy od zo6ttek i ubijamy na sztywno ze szczypta soli.
Do piany stopniowo, tyzka po tyzce, dodajemy cukier z cukrem
waniliowym i nadal ubijamy ( na najwyzszych obrotach ).
Kiedy piana jest juz szklista i bardzo sztywna dodajemy po jednym
z6ttku, caty czas miksujac ( na $rednich obrotach ).
Odstawiamy mikser ( chyba, ze macie opcje bardzo wolnych
obrotéw w swoim mikserze ).

Przesiewamy make ( w tym miejscu jes$li sie boicie, ze biszkopt nie
wyroénie, mozna dodac proszek do pieczenia ) i delikatnie tagczymy

Z masa W trzech turach.
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cd. WyKonanie biszkoptu 2/2:

Ciasto przelewamy do formy 25 cm na 35 cm wytozonej TYLKO NA
DNIE papierem do pieczenia i pieczemy w piekarniku nagrzanym do
160 stopni, przez 35-40 minut, termoobieg - do suchego patyczka.
Po upieczeniu, upuszczamy biszkopt ( w foremce ) z wysokosci
20- 30 cm na podtoge ( nie musicie tego robi¢ ). Biszkopt
studzimy.

Kiedy wystygnie wyjmujemy go z formy.
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SKladniki na pianke truskawkowa;

1 galaretka truskawkowa
200 ml goracej wody
1/2 litra stodkiej $mietanki 36% ( schtodzonej
minimum 12 godzin )
4 tyzki cukru pudru
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WyKkonanie pianki truskawkowe;:

Galaretke rozpuszczamy w 200 ml goracej wody.
Odstawiamy do catkowitego przestudzenia.
Galaretka musi zaczac tezed, czyli musi by¢ na tyle gesta, aby

wolno sptywac po tyzce, ale nadal musi by¢ lejgca- bez grudek.

Smietanke ubijamy na sztywno, dodajemy cukier puder, ubijamy.

Nastepnie caty czas ubijajac, wlewamy strozka tezejgca galaretke.

Kiedy masa sie potaczy, wyktadamy ja na biszkopt, wyréownujemy

i wstawiamy do lodowki.
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Skladniki na mus truskawkowy:

2 galaretki truskawkowe
500 ml goracej wody
600 g truskawek ( odszyputkowanych
i umytych )
2 tyzeczki cukru waniliowego
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WyKkonanie musu truskawkowego:

Galaretki rozpuszczamy w 500 ml goracej wody.
Odstawiamy do catkowitego przestudzenia.
Truskawki z cukrem waniliowym miksujemy na mus i dodajemy do
zimnej galaretki.
Galaretka z musem musi zaczac tezec, czyli musi byc¢ na tyle
gesta, aby wolno sptywac po tyzce.

Tezejacy mus wlewamy na pianke przez tyzke - czyli tyzka nad
ciasto i na tyzke powoli przelewamy mus.
Wyrownujemy i wstawiamy do lodowki, aby w petni stezata.
Najlepiej na cata noc. Smacznego!
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Uwagi do przepisu:
Galaretki warto rozpusci¢ zaraz po tym jak wstawimy biszkopt do
piekarnika, beda miaty czas by stezec.

Nie wktadajcie galaretek do miski z lodem by szybciej stezaty, bo
na dnie powstana grudki, ktére pozniej bedg widoczne w kremie.

Oczywiscie nie wptywa to na smak :)

Mus truskawkowy musi by¢ naprawde gesty zanim wlejecie go na
pianke.

Przepis w oryginale znajdziecie na blogu matacukierenka.pl
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